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Vill du bli medlem? 
 

Vi välkomnar varmt till medlemmar alla som omfattar föreningens syfte. 

Föreningen har till ändamål att genom motionsidrott, friluftsliv och fysisk fostran främja 

medlemmarnas kondition.  

 

Sitt syftemål söker föreningen förverkliga genom att: 

- verka för en effektivisering av medlemmarnas verksamhet 

- anordna motionsevenemang och kampanjer för intresserade 

- anordna resor till evenemang på andra orter 

- sprida upplysning om motionens betydelse och samarbeta med andra organisationer som 

verkar för motionsidrottens 

Främjande 

 

Enklast blir du medlem genom att inbetala medlemsavgiften till föreningens IBAN konto i Aktia 

Borgå nr FI0740501940018715, mottagare Konditionsfrämjandet i Östnyland r.f.   

Medlemsavgiften förblir oförändrad: 

 För vuxna medlemmar över 18 år är avgiften 15 € för år 2012.  

 Medlemsavgiften för medlemmar som under verksamhetsåret eller senare fyller 18 år är 

10 €. För år 2012 gäller det medlemmar födda år 1994 eller senare. 

 

Meddela din adress, signum och andra kontaktuppgifter så att vi från föreningens sida kan 

vara i kontakt med dig; det gör du t.ex. i meddelandefältet i inbetalningen eller genom att 

kontakta föreningens sekretarare per telefon, sms eller e-post. 

Konditionsfrämjandet i Östnyland rf. c/o Viola Skogster, Storkärrsgränd 2 D 30, 04130 Sibbo, 

tel. 050-63214, viola.skogster@elisanet.fi 
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